GESTION DEL EMBARAZO DE ALTO RIESGO

SIGNOS DE ALERTA'Y CUANDO BUSCAR

AYUDA INMEDIATAMENTE

Es importante saber que lajpreeclampsia, sin las
intervenciones necesarias de un profesional sanitario
cualificado, puede derivar en sindromes potencialmente
mortales como el sindrome/HELLP o la eclampsia.

SENALES DE

ALERTA DE /
PREECLAMPSIA UV -

]
‘ Llame o acuda a
su proveedor de
« hinchazén en los pies, las piernas :  atencién médica
o las munecas (que los hace parecer . sipresenta al
mas gruesos de lo habitual) . menos un signo

- presion arterial alta

- presencia de proteinas en . osintoma. :
la orina (verificado por su .-
proveedor de atencidn
médica)

e SIGNOS DE ALERTA SENALES DE

DEL SINDROME DE HELLP
(HEMOLISIS, ENZIMAS HEPATICAS ALERTA DE ECLAMPSIA

ELEVADAS Y PLAQUETAS BAJAS)

- dolor en la parte superior o * dolor dfe cabeza )
derecha del abdomen « pitidos 0 zumbidos en los oidos

« sensacion de malestar general o - sensacion de mareo

enfermedad (nauseas y vomitos) « desmayos (pérdida de consciencia)
i ¢ d ¢ | y movimientos bruscos o
* sentirse extremadamente mal, espasmodicos (hiperreflexia)
ansiosa o con panico

., . « vision borrosa u otra
« coloracion amarillenta deficiencia visual

dela P'e|ly/°,P|'CaZ°“ - sensacion de malestar
en la pie general o nauseas

Plataforma mundial de

informacién para familias
de bebés nacidos
prematuros o enfermos




